
BILAN des
ACTIVITÉS
De sa création à ce jour (Novembre 2015 à mars 2019)

LA FORCE
de la TQSA…

Une table
ACTIVE

SYLVIE BERNIER, présidente

Un réseau de 36 organisations diversifiées mobilisé
pour mettre à profit leurs expertises et leurs 

ressources en faveur d’actions collectives en matière 
de saine alimentation

RENCONTRES
DE LA TQSA

RENCONTRES
DE LA TQSADE LA TQSADE LA TQSA

16

ACTIVITÉS DE TRANSFERT 
DE CONNAISSANCES

SUR LA SAINE
ALIMENTATION

19

PLANS : 
1 D’ACTION ET 1 DE
COMMUNICATION

2
PRÉSENTATIONS SUR 
LA VALEUR AJOUTÉE 
DES ORGANISATIONS 

MEMBRES

10

OCCASIONS DE 
DIALOGUE AVEC

LE SECTEUR
BIOALIMENTAIRE 

10

APPEL DE PROJETS 
POUR DES ACTIONS 

CONCRÈTES

1

Une plateforme d’échange Web dynamique
+ DE 200 PUBLICATIONS
ET + DE 650 RÉACTIONS

Ministère de la Santé
et des Services sociaux

Secrétariat à la jeunesse

Ministère de la Famille

Ministère de l’Éducation
et de l’Enseignement

supérieur

Ministère du Travail, de
l’Emploi et de la
Solidarité sociale

Ministère de l’Agriculture,
des Pêcheries et de

l’Alimentation

Ministère des Affaires
municipales et de 

l’Habitation

Réseau des Tables
intersectorielles régionales
en saines habitudes de vie

Institut de tourisme et
d’hôtellerie du Québec

Institut national de santé
publique du Québec

Ministère de
l’Environnement et de la

Lutte contre les
changements climatiques

Une expertise
RECONNUE

• CONTRIBUTION AU PLAN D’ACTION
INTERMINISTÉRIEL DE LA POLITIQUE 

GOUVERNEMENTALE DE PRÉVENTION EN SANTÉ

• CONTRIBUTION À LA POLITIQUE 
BIOALIMENTAIRE  



1 COMITÉ
de suivi

2016

2017

2018

2019

TQSA.CA
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H I V E R
2 0 1 6

Création du Groupe de 
travail sur les normes 
sociales liées à la saine 
alimentation

Création du Groupe de 
travail sur la réduction du 
gaspillage alimentaire

Création du Groupe de 
travail sur l’accès 
universel à une offre 
alimentaire de qualité

P R I N T E M P S
2 0 1 8

P R I N T E M P S
2 0 1 9

A U T O M N E
2 0 1 7

Création du Comité de 
suivi du projet Écollation

Adoption des 10 principes 
de la saine alimentation 
pendant l’enfance

Diffusion de la Charte 
québécoise pour une  
saine alimentation

P R I N T E M P S
2 0 1 7

Création du Groupe de 
travail sur la saine 

alimentation pendant 
l’enfance 

A U T O M N E
2 0 1 8

Publication du Survol des 
causes et des interventions 

en matière de prévention 
du gaspillage alimentaire 

en cours au Québec

Publication du dossier 
thématique sur l’éveil au 

goût dans le webzine 100°1 COMITÉ
de suivi
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PROJET ÉCOLLATION
Projet pilote de distribution de fruits et légumes 

dans les écoles de milieux défavorisés
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NORMES SOCIALES LIÉES
À LA SAINE ALIMENTATION

RÉDUCTION DU GASPILLAGE 
ALIMENTAIRE

SAINE ALIMENTATION  
PENDANT L’ENFANCE

ACCÈS UNIVERSEL À UNE OFFRE 
ALIMENTAIRE DE QUALITÉ

4 GROUPES
de travail
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Automne 2015
CRÉATION DE

LA TQSA 




