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De sa création a ce jour (Novembre 2015 a mars 2019)
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Un réseau de 36 organisations diversifiées mobilisé
pour mettre a profit leurs expertises et leurs
ressources en faveur d’actions collectives en matiére
de saine alimentation
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Le Centre de référence sur la nutrition de I'Université de Montréal

Institut de tourisme et
d'hotellerie du Québec
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La Tablée des Chefs
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Secrétariat a la jeunesse

SPORT. EDUCATION. FIERTE.
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Ministére du Travail, de
'Emploi et de la
Solidarité sociale

Institut national de santé
publique du Québec

Ministére de la Santé
et des Services sociaux

Ministere de
I'Environnement et de la
Lutte contre les
changements climatiques
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SYLVIE BERNIER, présidente
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Table
québécoise
sur la saine
alimentation

Une tble
ACTIVE

APPEL DE PROJETS
POUR DES ACTIONS
CONCRETES

RENCONTRES
DE LA TQSA

PRESENTATIONS SUR

LA VALEUR AJOUTEE

DES ORGANISATIONS
MEMBRES

PLANS:
1 D'ACTION ET 1 DE
COMMUNICATION

OCCASIONS DE
DIALOGUE AVEC
LE SECTEUR
BIOALIMENTAIRE

ACTIVITES DE TRANSFERT
DE CONNAISSANCES
SUR LA SAINE
ALIMENTATION

Une platefsume d échange Web dynamigue
+ DE 200 PUBLICATIONS
ET + DE 650 REACTIONS

Une exppentize
RECONNUE

- CONTRIBUTION AU PLAN D’ACTION
INTERMINISTERIEL DE LA POLITIQUE
GOUVERNEMENTALE DE PREVENTION EN SANTE

- CONTRIBUTION A LA POLITIQUE
BIOALIMENTAIRE




4 GROUPES
de laowadl

NORMES SOCIALES LIEES
A LA SAINE ALIMENTATION

12

REDUCTION DU GASPILLAGE
ALIMENTAIRE

7

SAINE ALIMENTATION
PENDANT L'ENFANCE

15

ACCES UNIVERSEL A UNE OFFRE

ALIMENTAIRE DE QUALITE

15

1 COMITE

de swrs

PROJET ECOLLATION

Projet pilote de distribution de fruits et légumes

dans les écoles de milieux défavorisés

10

Uoomne 2015

CREATION DE
LA TQSA

2016

Création du Groupe de
travail sur la saine
alimentation pendant
U'enfance

AUTOMNE
2017

PRINTEMPS
2018

Publication du Survol des
causes et des interventions
en matiere de prévention
du gaspillage alimentaire
en cours au Québec

Publication du dossier
thématique sur l'éveil au
golt dans le webzine 100°

PRINTEMPS
2019

Création du Groupe de
travail sur les normes
sociales liées a la saine
alimentation

Création du Groupe de
travail sur la réduction du
gaspillage alimentaire

PRINTEMPS
2017

Création du Comité de
suivi du projet Ecollation

Adoption des 10 principes
de la saine alimentation
pendant l'enfance

Création du Groupe de
travail sur l'accés
universel a une offre
alimentaire de qualité

AUTOMNE
2018

Diffusion de la Charte
québécoise pour une
saine alimentation

TQSA.CA






